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Pont-à-Celles 2015

Matériel requis pour la pratique du VTT
Un VTT en état de rouler

- Pneus gonflés et en état

- Freins corrects

- Vélo entretenu régulièrement

- VTT = Vélo Tout Terrain  (autant avoir un vélo adapté pour cela !)
Trousse mécanique de base

- Chambres à air de rechange à la taille de ses pneus avec la bonne valve (et si possible en état !)

- Trousse de réparation crevaison

- Clés à pneus (démonte pneu)
- Clé à rayon (facultatif)
- Tournevis étoile (cruciforme)
- Pompe (avec adaptateurs pour les deux types de valves)

- Dérive-chaîne universel + faux maillon

- Kit de clefs (8-9-10 mm)

- Clefs Allen (6 pans) 

- Chiffon 

- Paire de gant latex

- Mini burette d’huile
Les Plus

- Sifflet (facultatif)

- Trousse de premiers soins

- Lunettes

- Barre de Céréales (en cas où)

- Boissons  (indispensable)

- Vêtements de pluie
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